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FORMULARI DE CANDIDATURA

Programa Oberts al Mén
Beques de mobilitat internacional amb retorn comunitari
Fundacio VEU

Experiéncia - Servei - Comunitat

1. DADES PERSONALS

Nom i cognoms

Data de naixement

Edat

Document d’identitat (DNI / passaport)
Adrega

Ciutat

Telefon

Correu electronic

Estudis actuals o professio

2. DISPONIBILITAT
Periode en qué podries participar:

o Juliol
O Agost
o Setembre

Altres periodes possibles:

Durada aproximada de I'estada:

O 2 mesos

O 3 mesos

O Fins a 6 mesos

O Flexible segons el projecte

Disponibilitat geografica

Tindries preferéncia per alguna regio o pais?
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Estaries disposat/ada a participar en el projecte que millor s’adapti al teu perfil encara que
no coincideixi amb la teva primera preferéncia?

o Si
o Preferiria valorar-ho abans

Hi ha algun context o situacié en qué preferiries no participar?
(per exemple: entorns rurals molt aillats, contextos amb alta vulnerabilitat social, etc.)

3. EXPERIENCIA | INTERESSOS
Has participat abans en alguna experiéncia de voluntariat o servei?

o Si
o No

En cas afirmatiu, descriu breument I’experiéncia:

Ambits en que et sentiries més comode col-laborant:

0 Educatiu

o Social

0 Comunitari
o0 Comunicacid
O Logistic

O Altres:

Quins talents, habilitats o coneixements podries aportar al projecte?

Idiomes que parles i nivell aproximat:

4. MOTIVACIO PERSONAL

Per queé t’agradaria participar en el programa Oberts al Mén?
(maxim 200 paraules)
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Que esperes d’aquesta experiéncia?
(maxim 150 paraules)

Que creus que pots aportar a la comunitat que t’acollira?

Quin compromis personal estaries disposat/ada a assumir durant i després de I’experiéncia
perque tingui un impacte real en la teva comunitat?

5. DIMENSIO COMUNITARIA
El programa es desenvolupa en contextos de convivéncia comunitaria i servei compartit.

Com et situes davant d’una experiéncia de vida comunitaria?

Que significa per a tu el servei als altres?

6. RETORN DE L’EXPERIENCIA
El programa Oberts al Mon promou que I’experiéncia viscuda tingui retorn al territori.

Com imagines compartir aquesta experiéncia quan tornis?
(per exemple: xerrada, taller, testimoni, iniciativa comunitaria)
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7. AVALUACIO PERSONAL

Explica una situacié en que hagis hagut de sortir de la teva zona de confort.
Que vas aprendre d’aquella experiéncia?

Imagina que durant I’estada alguna manera de fer o costum de la comunitat et genera
incomoditat o desconcert.
Com reaccionaries davant d’aquesta situacié?

Explica una situacié en queé hagis ajudat o col-laborat amb altres persones sense esperar res a
canvi.
Queé et va aportar aquella experiéncia?

Explica una iniciativa, activitat o projecte que hagis impulsat o en qué hagis tingut un paper
actiu per ajudar o mobilitzar altres persones.
Que et va motivar i quin impacte va tenir?

Quina actitud creus que és essencial per treballar i conviure amb persones de contextos
diversos?

8. MIRADA DE FUTUR

D’aqui a deu anys, quin fruit t’agradaria que hagués nascut d’aquesta experiéncia?
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En una frase, que significa per a tu “obrir-se al mén”?

9. DECLARACIO

Declaro que les dades facilitades son veraces i accepto les bases de la convocatoria del
programa Oberts al M6n de la Fundacié VEU.

Signatura:

Data:




