


És un projecte educatiu vivencial que
promou:

A través d’experiències que ajuden 
l’alumnat a mirar-se, mirar els altres i mirar 

el món amb una nova perspectiva.

TEIXIM LA PAU

· Consciència emocional
· Empatia
· Convivència respectuosa
· Responsabilitat social

La Proposta



Personal

TEIXIM LA PAU
Dimensions del 

Projecte

Autoconeixement i gestió emocional.

Relacional

Social

Acceptació de la diversitat, pressió de 
grup, responsabilitat individual.

Pau amb justícia, ètica digital, posicionament 
en conflictes globals.



El projecte utilitza una metodologia:

L’alumnat aprèn a través de
l’experiència i la reflexió compartida.

TEIXIM LA PAU Metodologia

· Vivencial
· Participativa
· Reflexiva
· Simbòlica
· Cooperativa



Algunes experiències del projecte:

Activitats que combinen dinàmiques,
reflexió personal i diàleg.

TEIXIM LA PAU
Exemple 

d’activitats

· Atlas interior
· Mirades que enganyen
· El mirall del món del revés
· Teixint oportunitats



El projecte incorpora principis de DUA
(Disseny Universal per a l’Aprenentatge).

Això facilita la participació de
tots els alumnes.

TEIXIM LA PAU
Inclusió i atenció 

a la diversitat

Els alumnes poden expressar-se mitjançant:

· Paraula
· Escriptura
· Dibuix

· Reflexió personal
· Dinàmiques de grup



El projecte s’adapta a cada escola.

TEIXIM LA PAU
Implementació

al centre

Procés:
1.- Reunió prèvia amb el centre.
2.- Adaptació al grup.
3- Desenvolupament de sessions.
4.- Retorn i valoració.



El projecte es pot realitzar en diferents
formats:

TEIXIM LA PAU
Formats del 

projecte

· Jornada intensiva
· Dues jornades
· Sessions dins l’hora de tutoria
· Programa distribuït durant el trimestre

Imparteix les activitats personal preparat i avesat a estar amb 

alumnes. Demanem la presència del tutor pels casos en què calgui 

una persona que sigui referent per l’alumne.



El projecte incorpora eines
d’avaluació qualitativa. 

TEIXIM LA PAU
Avaluació del projecte 

(Rúbriques)

· Rúbriques d’observació
· Autoavaluació de l’alumnat
· Reflexions personals
· Observació del treball cooperatiu

S’utilitzen:



El projecte pot integrar-se dins de:

TEIXIM LA PAU Connexió amb el projecte 
educatiu del centre

· Pla de convivència
· Tutoria
· Educació emocional
· Educació en valors
· Projectes de ciutadania

És una proposta per ajudar els joves a créixer com a persones 
capaces de construir una societat de pau.



L’escola és un espai clau per construir
una societat més justa i pacífica.

TEIXIM LA PAU

Teixim la pau junts.

TEIXIM LA PAU ofereix una experiència
educativa que ajuda els joves a créixer 
com a persones i a construir relacions 
més respectuoses.




