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OBERTS AL MON

Experiencia - servei - comunitat

Programa de beques de mobilitat internacional amb retorn comunitari
Fundacié VEU

"Una experiencia viscuda amb profunditat pot transformar una persona.
Una persona que creix pot fer créixer la comunitat.”

1. Presentacié del programa

Oberts al Mon és el programa de beques de mobilitat internacional amb retorn
comunitari impulsat per la Fundacio VEU.

El programa facilita experiéncies de servei i convivencia en entorns internacionals que
permeten als joves ampliar la seva mirada sobre el mén, créixer en responsabilitat i
desenvolupar una actitud de compromis amb la societat.

Cada participant viu una experiencia significativa en una comunitat internacional i
assumeix el compromis de transformar aquesta experiéncia en impacte social al territori
d'origen.

A través d'aquest procés, I'experiencia personal es converteix en aprenentatge
compartit i transformacié comunitaria.

2. Context i justificacié

Vivim en una societat cada vegada més interconnectada, pero també marcada per
reptes socials, culturals i ambientals complexos.

En aquest context, els joves necessiten experiencies que els permetin:
e comprendre realitats diverses
o desenvolupar empatia i responsabilitat social
e descobrir el valor del servei
e participar activament en la construccié d'un futur més just

Les experiéncies de mobilitat internacional amb component de servei ofereixen espais
privilegiats per desenvolupar aquestes capacitats.

Quan una persona viu una experiencia real de convivéncia i servei en un context
cultural diferent, descobreix noves perspectives i amplia la seva mirada sobre el mon.
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Al mateix temps, aquestes experiencies generen aprenentatges que poden revertir
positivament en la comunitat d'origen.

Per aix0 Oberts al Mon connecta l'experiencia internacional amb el compromis local,
assegurant que cada experiéncia viscuda es converteixi també en impacte comunitari.

3. Objectius del programa
Objectiu general

Promoure experiéncies de mobilitat internacional que contribueixin al creixement
personal dels joves i generin impacte social positiu en el territori.

Objectius especifics

- fomentar el compromis social dels joves

« promoure la cultura del servei i la solidaritat

- facilitar experiencies d'aprenentatge intercultural

* generar ponts entre comunitats de diferents paisos

« impulsar accions de retorn comunitari

« contribuir a la formacié de joves compromesos amb el bé comu

4. Destinataris del programa

El programa s'adreca principalment a joves adults amb interes en experiencies de servei
internacional.

Els participants han de ser:
e majors d'edat
e persones amb motivacié per al servei
e joves amb sensibilitat social i voluntat d'aprenentatge

El programa prioritza persones que mostrin compromis amb la comunitat i capacitat de
generar impacte positiu al seu entorn.

5. Metodologia del programa

Oberts al Mon es desenvolupa com un procés educatiu complet estructurat en diverses
fases.

1. Convocatoria i selecci6
Els candidats presenten una candidatura que inclou:

e motivacié personal
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e proposta d'experiencia internacional

e proposta d'accié de retorn comunitari

Les candidatures sén valorades per un comite de seleccio.

2. Preparacio previa

Abans de I'experiencia internacional, els participants realitzen un procés de preparacioé
que inclou:

e definicio d'objectius personals
e contextualitzacio cultural

e orientacid sobre el servei

3. Experiencia internacional

Els participants desenvolupen una experiencia de servei i convivencia en comunitats
que promouen:

e ladignitat humana
e la cultura del dialeg
e lavida compartida

Entre aquests espais es troben les Ciutadelles dels Focolars i altres projectes socials
internacionals.

4. Acompanyament

Durant tot el procés, els participants compten amb acompanyament i seguiment per
part de l'equip del programa.

5. Memoria reflexiva

En finalitzar I'experiéncia, cada participant elabora una memoria reflexiva que recull:
e aprenentatges personals
e experiéncies viscudes

e impacte de I'experiéncia
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6. Acci6 de retorn comunitari

Cada participant impulsa una accié de retorn que permet compartir I'experiencia
viscuda i generar impacte social.

Aquestes accions poden incloure:
e xerrades i testimonis
e activitats educatives
e iniciatives de sensibilitzacié

e projectes comunitaris

6. Criteris d'atorgament de les beques

Les beques s‘atorguen segons diversos criteris.

Motivacié personal

Es valora la coherencia entre |'experiéncia proposada i el projecte personal del candidat.
Compromis social

Es prioritzen joves amb sensibilitat social i voluntat de servei.

Qualitat de la proposta

Es valora la viabilitat i el potencial formatiu de I'experiéncia proposada.

Accio de retorn

Es té en compte la qualitat i impacte potencial de la proposta d'accié comunitaria.
Disponibilitat

Es valora la capacitat del candidat per participar en totes les fases del programa.

Quan sigui necessari, es poden considerar criteris economics per facilitar 'accés a joves
amb menys recursos.

7. Impacte social
El programa genera impacte en diversos nivells.
Transformacié personal
Els participants desenvolupen:
e autonomia

e responsabilitat
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e consciencia global
e capacitat de servei
Impacte comunitari
Les accions de retorn generen sensibilitzacio social i iniciatives comunitaries.

Impacte estructural

8. Pressupost i sostenibilitat

Pressupost anual de referéncia: 15.000 € El programa contribueix a consolidar un model
de mobilitat internacional amb retorn comunitari.

El valor del programa no es mesura només en el nombre de participants, sin6 en la
qualitat del procés i en la profunditat del retorn generat.

El fons permet:

» facilitar experiéncies de mobilitat internacional
« garantir el procés de preparacié i acompanyament
« impulsar accions de retorn comunitari

El nombre de participants es determina segons la dotacié anual disponible.

El programa forma part de la planificacié anual de la Fundacié VEU i esta subjecte a
rendicio de comptes dins la Memoria anual d'activitats.

9. Cronograma orientatiu

Gener — Marg
Convocatoria i seleccio

Abril — Maig
Preparacio dels participants

Juny — Agost
Experiencies internacionals

Setembre — Octubre
Accions de retorn comunitari

Novembre — Desembre
Avaluacio del programa
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10. Visi6 de la Fundacié VEU

La Fundacio VEU impulsa iniciatives que connecten interioritat, comunitat i
transformacio social.

En aquest marc, Oberts al Mén contribueix a formar persones capaces de construir
ponts entre cultures i generar impacte positiu en la societat.

Creiem que la transformacio personal és llavor de transformacioé social.

Quan una persona creix en responsabilitat i servei, fa créixer també la comunitat.



